
 

 

各学院： 

为全面落实立德树人根本任务，深入实施新时代立德树人工

程，持续深入推进学风建设，接续巩固学风建设长效机制，

激励学生志存高远、勤学笃行、全面发展，在学习实践中开阔视

野、增长才干、锤炼本领，在推进强国建设、民族复兴伟业中展

现青春作为、彰显青春风采、贡献青春力量，学校决定开展 2025

年度学风建设活动。现就有关工作安排通知如下。 

一、活动时间 

即日起至 2025 年 12 月 

二、活动主题                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

勤学笃行争卓越，挺膺担当建新功 

三、参与对象 

全体本科生 

四、活动内容  

（一）实施学风启航行动 

一是做好学风建设动员。召开学院学风建设专题推进会，明



- 2 - 

确学风建设目标，凝聚学风建设共识，部署学风建设重点。二是

完善学风建设机制。持续完善和优化学院学风建设工作长效机制，

加强学风建设工作形势分析研判以及工作的监督检查，及时总结

有效做法和成功经验，不断优化工作体系和制度体系，凝练形成

具有学院特色的学风建设长效机制，推动学风建设纵深发展。三

是拟定学风建设方案。锚定学生全面发展目标，聚焦学习动机激

发、学习方法、学业帮扶、升学深造、习惯养成、能力提升、价

值引领、综合素质提升、考试及学术诚信教育等方面，参照 2025

年学风建设活动安排（见附件），结合学院、年级、班级等具体实

际，研制切实可行的学风建设方案。四是注重学术诚信教育。坚

持把诚信教育贯穿于学风建设的全过程，开展《学生手册》等规

章制度学习，举办学术诚信讲座、交流会等，强化诚信考试意识，

筑牢学生诚信底线，强化违纪处理的警示教育作用。 

（二）实施榜样引领计划 

一是培育选树优秀榜样。以学风建设为统领，充分发挥评奖

评优的示范引领作用，深入挖掘和着力选树一批德才兼备、锐意

进取和全面发展的学生榜样。二是强化先进事迹宣传。依托各类

线上线下宣传平台，多形式宣传学生榜样的先进典型事迹，营造

崇尚先进、学习先进、争当先进的浓厚氛围。三是发挥榜样示范

作用。发挥优秀教师、优秀学生、优秀校友等榜样力量，建设学

习经验库，组织开展荣誉表彰会、经验分享会、事迹报告会等活

动，以榜样的力量激励引导和辐射带动学生全面成长成才。  
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（三）实施升学助推行动 

一是专题推进实施。举办升学深造专题工作推进会，分析研

判学生学业情况，以有效提升升学深造率为工作目标，凝聚共识，

明确职责分工，形成共同参与、各司其职、齐抓共管的良好局面。

二是全过程分阶段指导。大一，做好氛围营造，提升升学深造意

愿；大二大三，做好过程管理，提供充分的成长实践机会；大四，

做好生涯规划指导，帮助学生找准目标发展定位。三是搭建精准

升学指导平台。建立学院历年升学案例数据库，充分发挥学业指

导队伍力量，开设“一对一”咨询、简历门诊和模拟面试间等活

动，分类做好考研、保研、出国等学生的专项辅导，切实为学生

升学提供有力的支持和指导。 

（四）实施学业帮扶行动 

一是研制学业帮扶方案。围绕学校人才培养目标，聚焦学生

成长发展需求，结合学科专业和年级分布实际，研究制定具有学

院和学科专业特色的指导方案。二是组建多元工作队伍。广泛发

动专任教师（含离退休教师）、辅导员、优秀校友、校外导师等力

量，建立健全校院两级学生朋辈学业辅导组织，组建多元化、专

业化、体系化的学业帮扶指导队伍，建立健全激励机制，汇聚多

方育人合力。三是分层分类指导。围绕学生培养各环节,分层分类

开展针对性的教育管理指导帮扶。深入分析学生群体在生源、专

业、年级、典型困难等方面的现状，有针对性地开展指导和帮扶

工作，提升学业帮扶实效。四是丰富活动载体。结合学生需求，
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以经验分享会、技能训练营、小班课、一对一、朋辈答疑、假期

逆袭营等多种形式，开展多样化、个性化的学业辅导活动。 

五、工作要求 

（一）精心组织，加强落实。各学院要高度重视学风建设工

作，形成系统谋划、研究部署、推进落实、跟踪反馈工作闭环，

建立健全管长远、有实效的学风建设工作机制，确保学风建设工

作落实落细。 

（二）广泛宣传，营造氛围。各学院要利用各类线上线下平

台，广泛开展宣传，动员学生积极参与学校、学院组织的学风建

设活动，营造浓厚的学风建设氛围，引导学生做学风建设的参与

者、实践者和受益者。 

（三）及时总结，巩固成果。各学院做好学风建设工作总结，

并于 12月 19 日（星期五）前将总结材料（含活动开展情况、特

色亮点举措、活动照片等）报送至邮箱 xsk@cqu.edu.cn。各学院

可随时以简报、新闻稿等形式，将学院学风建设的好做法、好思

路报送至上述邮箱，学校将择优适时开展宣传和交流活动。 

  

附件：2025年学风建设系列活动安排表 

  

 

党委学工部 

2025 年 4月 1日 

 


